
「古今東北」は、東日本大震
災からの復興と、東北振興へ
の思いを込めて、時を超えた
東北のおいしさを届けるブラ
ンドです。伝統的な食文化の
再発見と出合いを重ね、新た
な食の楽しみをご提案します。

〜
古
今
東
北
商
品
の
作
り
手
を
訪
ね
て
〜

宮
城
県
石
巻
十
三
浜
産

「
し
ゃ
き
し
ゃ
き
湯
通
し
塩
蔵
わ
か
め
」

「宮城県石巻十三浜産
しゃきしゃき湯通し塩蔵わかめ」

90g
［本体価格］298円＋税

「しゃきしゃき湯通し塩蔵わかめ」はみやぎ生協の店舗と
共同購入・個人宅配で購入が可能です。

※一部店舗で取り扱いのない場合もございます。（9月の共同購入・個人宅配は対応しておりません）

色味や食感を統一させるために、どの工程でも手間暇を惜
しまない

わかめの収穫は早朝から始まり、３時間ほどかかる

■ お問い合わせ ／ 株式会社 東北協同事業開発　TEL.022-347-3821

　
今
回
紹
介
す
る
の
は
「
し
ゃ
き
し
ゃ

き
湯
通
し
塩
蔵
わ
か
め
」。
海
の
底
ま

で
透
き
通
る
よ
う
な
美
し
い
十
三
浜

で
、
波
に
も
ま
れ
て
た
く
ま
し
く
育
っ

た
わ
か
め
は
、
噛
め
ば
「
し
ゃ
き
し
ゃ

き
」
と
音
が
鳴
る
ほ
ど
肉
厚
で
す
。

震
災
を
契
機
に
次
世
代
の

漁
業
シ
ス
テ
ム
へ

　
養
殖
・
塩
蔵
加
工
し
て
い
る
の
は
漁

業
生
産
組
合「
浜は

ま
ん
と人
」の
み
な
さ
ん
。「
浜

の
味
を
食
卓
へ
」
を
モ
ッ
ト
ー
に
、
震

災
後
は
５
家
族
で
協
力
し
合
い
な
が
ら

生
産
し
て
い
ま
す
。

　
十
三
浜
は
震
災
で
甚
大
な
被
害
を
受

け
ま
し
た
。
ベ
テ
ラ
ン
の
漁
師
た
ち
が

再
起
を
諦
め
か
け
た
と
き
、
立
ち
上

が
っ
た
の
は
若
い
フ
ィ
ッ
シ
ャ
ー
マ
ン

た
ち
。「
震
災
を
機
に
、
日
本
の
漁
業

を
変
え
る
な
ら
今
だ
と
。
そ
れ
ま
で
く

す
ぶ
っ
て
い
た
『
従
来
の
漁
師
ス
タ
イ

ル
』
に
対
す
る
も
ど
か
し
さ
が
爆
発
し

ま
し
た
」
と
生
産
者
の
阿
部
勝
太
さ
ん

は
話
し
ま
す
。「
今
、
漁
業
は
後
継
者

問
題
で
危
機
的
状
況
に
あ
り
ま
す
。
漁

師
は
50
代
、
60
代
が
多
く
、
20
代
、
30

代
は
ほ
ぼ
い
ま
せ
ん
。
た
く
さ
ん
あ
る

職
業
の
な
か
か
ら
『
漁
師
』
を
選
ん
で

も
ら
え
る
よ
う
に
変
革
が
必
要
で
し

た
」。
阿
部
さ
ん
は
、
若
手
漁
師
を
集

め
フ
ィ
ッ
シ
ャ
ー
マ
ン
・
ジ
ャ
パ
ン
を

設
立
。
自
ら
営
業
も
す
る
こ
と
で
、
販

売
者
と
生
産
者
が
直
接
つ
な
が
る
よ
う

な
シ
ス
テ
ム
を
つ
く
り
ま
し
た
。「
い

ろ
い
ろ
な
業
者
が
間
に
入
っ
て
く
る

と
、
私
た
ち
が
伝
え
た
い
思
い
や
情
報

は
埋
も
れ
て
し
ま
い
ま
す
。
一
方
、
消

費
者
に
近
い
と
こ
ろ
で
生
産
し
、
販
売

者
の
声
を
聞
け
る
こ
と
は
、
や
り
が
い

に
繋
が
り
ま
す
。
生
産
者
と
販
売
者
が

つ
な
が
る
こ
と
は
そ
れ
だ
け
価
値
が
あ

る
こ
と
。
で
す
か
ら
、
古
今
東
北
商
品

に
は
も
っ
と
広
ま
っ
て
ほ
し
い
と
願
っ

て
い
ま
す
」

わ
か
め
づ
く
り
に
適
し
た
浜

　
十
三
浜
に
は
、
良
い
わ
か
め
を
つ
く

る
要
素
が
揃
っ
て
い
ま
す
。
透
明
度
の

高
い
海
水
は
光
合
成
を
促
し
、
荒
々
し

い
波
は
わ
か
め
を
よ
り
肉
厚
に
し
ま

す
。
ま
た
北
上
川
河
口
か
ら
流
れ
込
ん

だ
山
の
豊
富
な
養
分
も
、
わ
か
め
を
風

味
豊
か
に
育
て
て
く
れ
ま
す
。
阿
部
さ

ん
は
わ
か
め
の
収
穫
に
つ
い
て
「
時
期

に
よ
っ
て
わ
か
め
の
硬
さ
は
変
わ
っ
て

き
ま
す
。
塩
蔵
わ
か
め
に
つ
か
っ
て
い

る
の
は
、
程
よ
く
肉
厚
に
育
っ
た
3
月

か
ら
４
月
上
旬
に
か
け
て
収
穫
し
た
も

の
で
す
。
そ
れ
以
降
で
す
と
硬
く
な
り

す
ぎ
て
し
ま
い
ま
す
。
お
客
さ
ま
に
安

心
し
て
リ
ピ
ー
ト
し
て
も
ら
え
る
よ

う
、
で
き
る
だ
け
同
じ
食
感
の
も
の
を

つ
か
っ
て
い
ま
す
」
と
話
し
ま
す
。

加
塩
し
な
い
、

だ
か
ら
し
ゃ
き
し
ゃ
き
の
食
感

　
「
塩
蔵
加
工
す
る
際
、
加
塩
す
る
と

水
も
一
緒
に
吸
わ
せ
な
け
れ
ば
な
り
ま

せ
ん
。
そ
れ
で
は
せ
っ
か
く
の
磯
の
香

り
も
、
し
ゃ
き
し
ゃ
き
し
た
歯
ご
た
え

も
な
く
な
っ
て
し
ま
い
ま
す
」
と
阿
部

さ
ん
。
風
味
を
落
と
さ
な
い
た
め
に
、

加
塩
す
る
こ
と
な
く
、
わ
か
め
本
来
の

塩
分
で
加
工
さ
れ
て
い
る
た
め
、
家
庭

で
普
段
使
う
量
で
あ
れ
ば
、
塩
抜
き
は

１
分
で
済
み
ま
す
。

　
ま
た
、
加
熱
し
て
も
食
感
が
変
わ
り

に
く
い
た
め
、
味
噌
汁
の
具
は
も
ち
ろ

ん
蕎
麦
や
う
ど
ん
の
ト
ッ
ピ
ン
グ
に
も

お
す
す
め
。
磯
の
香
り
が
食
欲
を
か
き

た
て
て
く
れ
る
「
し
ゃ
き
し
ゃ
き
湯
通

し
塩
蔵
わ
か
め
」
は
、
食
卓
を
豊
か
に

彩
っ
て
く
れ
る
こ
と
で
し
ょ
う
。

いつでも！どこでも！古今東北商品が楽天市場で購入できます！
楽天市場「古今東北」Webサイト
http://www.rakuten.ne.jp/gold/cocontouhoku/

【送料無料】 の商品セット企画・
ギフトもご用意しております。

こちら
から

チェック！古今東北 楽天

「生産者は、匠・職人であるべき」と話す
漁業生産組合 浜人 理事 阿部勝太さん

十三浜のわかめは、10年以上に亘って全国で最高級の評
価を獲得している
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