
「古今東北」は、東日本大震災
からの復興と、東北振興への
思いを込めて、時を超えた東
北のおいしさを届けるブランド
です。伝統的な食文化の再発
見と出合いを重ね、新たな食
の楽しみをご提案します。

透明感のあるつやと弾力のある食感を
引き出して仕上げた南部そばです。
岩手県産の材料にこだわり、香り高い甘皮を一緒に挽きこんだ
藪系のそば粉、弾力と透明感に優れた「銀河のちから小麦」、ま
ろやかな塩味が特徴の「宮古の塩」を使っています。細めの麺線
は喉ごしが良く、幅広い世代のお客様に満足していただける品
質のそばに仕上がっています。

岩手県軽米町産えごまの風味を活かした
醤油ベースのドレッシングをつくりました。

「えごま」は美容や健康への効果が期待できる素材として注目されて
いますが、東北地方では古くから栽培され、食されてきました。本
商品は脱脂えごまを使用し、クリーミーですっきりとした風味に仕上
げたドレッシングです。

低温製法で精米したお米を使用しました。
復興の継続を願い、アイリスフーズ指定農家から全量買い取ったお米を
使用。入念に安全検査をしたうえで、宮城県の工場で低温管理のもと
精米をし、美味しいパックごはんに仕上げています。

三陸のこだわりの原料を使い
１枚ずつ愛情を込めて手揚げしました。
三陸の海で獲れた風味豊かなオキアミと国産野菜を使い、１枚ずつ丁
寧にかき揚げにしました。なかでも小松菜は、古今東北ブランドの「宮
城県南三陸星農場産 しゃきっと小松菜」を使用。レンジで温め直すだけ
で、サックリした食感と野菜本来の甘みを感じることができます。

香ばしいかおりが特徴のお茶です。
一般の未加工ごぼうに比べ約２倍の抗酸化作用があり、食後の血糖値上昇抑制、
アルコールによる肝障害にも抑制効果があるといわれる「黒ごぼう」。黒豆茶のま
ろやかさと黒ごぼうのうまみ、紅茶のような香ばしい風味があわさることで世
代を超えて愛飲いただけるような味わいに仕上げました。

【製造者】株式会社小山製麺
【製造地】岩手県奥州市
【主な原材料】小麦粉（岩手県産）、
そば粉（岩手県産）、食塩（岩手県産）
【内容量】200ｇ
【保存方法】常温保存
【賞味期限】365日

【製造者】内池醸造株式会社
【製造地】福島県福島市
【主な原材料】植物性油脂、醤油、砂糖、醸造酢、ねりごま、食用えごま、卵、食塩、
しいたけエキス、酵母エキス、増粘剤（加工でん粉）、セルロース、酸味料、ビタミ
ンＢ１、調味料（アミノ酸）、
酸化防止剤（Ⅴ、E）、香辛料抽出物、（一部に小麦・卵・大豆・ごまを含む）
【内容量】150ml
【保存方法】直射日光を避け、常温で保存
【賞味期限】１年

【製造者】アイリスフーズ株式会社
【製造地】宮城県角田市
【主な原材料】うるち米（福島県南相馬産）
【内容量】150ｇｘ6食
【保存方法】高温多湿を避けて常温で保存してください
【賞味期限】390日
＊米は収穫後、放射能検査を実施しております。

［製造者名］株式会社あんしん生活
［製造地］岩手県陸前高田市
［原材料］玉ねぎ、小松菜、人参、オキアミ
［内容量］50ｇ×4枚　
［保存方法］要冷凍（－18℃以下で保存）
［賞味期限］製造日から365日

【製造者】盛田株式会社
【製造地】福井県丹生郡越前町
【主な原材料】青森県産黒ごぼう、北海道産黒豆
【内容量】350ml
【保存方法】直射日光・高温多湿をお避けください。
【賞味期限】12か月

岩手県産そば粉使用 つるんと南部そば岩手県軽米町産えごま使用 とろ～りえごまドレッシング

福島県南相馬産「天のつぶ」使用 ふっくらパックごはん
（6食）1食150ｇ

陸前高田産小あみと野菜の サクッとかき揚げ北海道産黒豆・青森県産黒ごぼう使用 香ばしのだぶる黒茶

古今東北の商品は楽天    市場でも購入できます！
ふるさとの味は笑顔の素！ なかなか会えない あのひとに 、心を添えて届けます
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ゆで時間が４分と短く、喉ごしが良い細めのお蕎麦です。冷
たく冷やしてワサビを添えてシンプルにざるそばで食べるの
が一番のおすすめです。とろろ、オクラ、めかぶなどのねば
ねば食材をのせるとさらに美味しく食欲増進につながります。

仙台駅前ショップ&ワンダー アエル１階のアトリウムにて
古今東北フェアを開催いたします。
毎回ご好評をいただいておりました、古今東北フェアを再開することが決定しました。
コロナ対策を実施しながらの開催となりますが、皆さまもぜひ対策をしていらしてください。お待ちしております。
今後のイベントについてはホームページで随時更新しています。「古今東北」ホームページをご覧ください。

楽天市場「古今東北」Webサイト

古今東北 楽天
送料無料の商品セット企画
もご用意しております。

・3,980円以上(税別)…東北・関東・甲信越
・4,980円以上(税別)…北海道・東海・北陸・関西
・冷凍品もお買い上げ金額に応じて送料無料

お買い上げ金額が下記料金以上で送料無料

お
し
ら
せ

古今東北商品の一部が楽天市場で購入できます

おすすめの食べ方

7月28日火〜31日金
開 催 予 定 日
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