
「古今東北」は、東日本大震災
からの復興と、東北振興への
思いを込めて、時を超えた東
北のおいしさを届けるブランド
です。伝統的な食文化の再発
見と出合いを重ね、新たな食
の楽しみをご提案します。

〜
古
今
東
北
商
品
の
作
り
手
を
訪
ね
て
〜

三
陸
産
た
ら
の
す
り
身
使
用

「
も
っ
ち
り
さ
つ
ま
揚
げ
」

三陸産たらのすり身使用
もっちりさつま揚げ

45ｇ×5枚
［本体価格］198円＋税

「もっちりさつま揚げ」はみやぎ生協、コープふくしまの店舗で購入できます。
共同購入は、コープあおもり、コープあきた、いわて生協、共立社、みやぎ生協、
コープふくしまで購入が可能です。※一部店舗で取り扱いのない場合もございます。

■ お問い合わせ ／ 株式会社 東北協同事業開発　TEL.022-347-3821

　

煮
物
が
お
い
し
い
季
節
に
な
り
ま

し
た
。「
も
っ
ち
り
さ
つ
ま
揚
げ
」は
、

三
陸
産
す
け
そ
う
た
ら
の
新
鮮
な
す

り
身
を
つ
か
い
、
鯖
節
と
利
尻
昆
布

の
エ
キ
ス
で
旨
み
た
っ
ぷ
り
に
仕
上

げ
た
一
品
。
そ
の
名
の
通
り
「
も
っ

ち
り
」
と
し
た
食
感
に
、
満
足
感
を

味
わ
え
る
商
品
で
す
。

獲
れ
た
て
の
魚
で
つ
く
る
か
ら

〝
も
っ
ち
り
〟

　
「
も
っ
ち
り
さ
つ
ま
揚
げ
」
は
、

女
川
に
あ
る
、
株
式
会
社 

髙
政
の

万
石
工
場
で
つ
く
ら
れ
て
い
ま
す
。

内
湾
に
近
く
、
向
か
う
途
中
、
海
猫

が
出
迎
え
て
く
れ
ま
し
た
。「
最
短

で
、
昨
日
ま
で
海
で
泳
い
で
い
た
魚

が
今
日
か
ま
ぼ
こ
に
な
っ
て
い
ま
す

か
ら
ね
。
鮮
度
が
違
い
ま
す
」
と
話

し
て
く
れ
た
の
は
、
営
業
部 

課
長

の
安
達 

新
さ
ん
。
す
り
身
は
鮮
度
、

と
加
工
食
品
部
長
の
土
井 

清
さ
ん

も
口
を
揃
え
ま
す
。「
市
場
で
買
い

付
け
た
魚
を
、
自
社
工
場
で
そ
の
日

の
う
ち
に
す
り
身
に
し
ま
す
。
す
り

身
か
ら
自
社
で
つ
く
っ
て
い
る
か
ま

ぼ
こ
工
場
は
珍
し
い
で
す
。
新
鮮
な

す
り
身
で
つ
く
っ
た
か
ま
ぼ
こ
は
、

し
な
や
か
で
、
も
っ
ち
り
と
し
た

弾
力
が
あ
る
ん
で
す
よ
」。
新
鮮
な

す
り
身
だ
か
ら
こ
そ
味
わ
え
る
魚
の

風
味
を
大
切
に
、
化
学
調
味
料
を
つ

か
わ
ず
に
静
岡
産
の
鯖
節
と
利
尻
昆

布
の
エ
キ
ス
で
味
付
け
さ
れ
て
い
ま

す
。
安
達
さ
ん
は
「
自
然
な
味
わ
い

を
楽
し
ん
で
も
ら
い
た
い
で
す
ね
」

と
話
し
ま
す
。

魚
の
お
い
し
さ
そ
の
ま
ま
に

　

工
場
内
部
を
見
学
さ
せ
て
い
た
だ

く
と
、
さ
つ
ま
揚
げ
が
つ
ぎ
つ
ぎ
に

揚
げ
ら
れ
て
い
ま
し
た
。
ま
ず
は
、

す
り
身
。「
も
っ
ち
り
さ
つ
ま
揚
げ
」

の
す
り
身
に
は
、
す
け
そ
う
た
ら
が

主
に
使
わ
れ
て
い
ま
す
。
土
井
さ
ん

に
よ
る
と
、「
鮮
度
の
良
い
す
り
身

を
使
用
す
る
こ
と
で
繋
ぎ
の
澱
粉
を

減
ら
せ
る
の
で
、
よ
り
魚
の
風
味
と

食
感
を
味
わ
っ
て
い
た
だ
け
る
ん
で

す
よ
」
と
の
こ
と
。
出
来
上
が
っ
た

す
り
身
に
塩
を
混
ぜ
て
真
空
練
り
上

げ
機
（
擂
潰
機
）
で
均
一
に
練
っ
て

い
き
ま
す
。
練
り
上
げ
機
（
擂
潰
機
）

か
ら
取
り
出
さ
れ
た
す
り
身
は
、
練

る
前
に
比
べ
て
と
て
も
な
め
ら
か
。

指
に
取
っ
て
薄
く
の
ば
す
と
、
シ
ル

ク
の
よ
う
な
美
し
さ
で
す
。
こ
れ
を

型
取
り
し
、
低
温
で
じ
っ
く
り
加
熱
。

高
温
の
油
で
揚
げ
、
10
分
も
か
か
ら

ず
に
お
い
し
そ
う
な
き
つ
ね
色
を
し

た
さ
つ
ま
揚
げ
が
出
て
き
ま
し
た
。

揚
げ
た
て
を
い
た
だ
く
と
、
も
っ
ち

り
、
ぷ
り
ぷ
り
と
し
た
お
ど
ろ
き
の

食
感
。
魚
の
香
り
が
濃
厚
に
感
じ
ら

れ
、
取
材
班
一
同
思
わ
ず
笑
顔
に
。

「
ご
自
宅
で
召
し
上
が
る
と
き
は
、

さ
っ
と
炙
っ
て
食
べ
る
と
揚
げ
た
て

の
お
い
し
さ
が
味
わ
え
ま
す
。
煮
物

に
も
ば
っ
ち
り
で
す
」
と
ア
ド
バ
イ

ス
を
い
た
だ
き
ま
し
た
。

東
日
本
大
震
災
を
経
て

　

女
川
に
本
店
を
も
ち
、
創
業
80
余

年
と
な
る
株
式
会
社 

髙
政
。
東
日

本
大
震
災
の
際
に
は
、
渋
滞
し
た

道
路
で
立
ち
往
生
し
て
し
ま
っ
た

人
々
へ
か
ま
ぼ
こ
を
差
し
入
れ
る
な

ど
、
支
援
を
行
い
ま
し
た
。「
地
域

に
活
か
さ
れ
て
い
る
、
と
い
う
思
い

を
も
っ
て
、
女
川
の
た
め
に
な
に
が

で
き
る
の
か
考
え
て
い
き
た
い
」
と

安
達
さ
ん
は
言
い
ま
す
。
女
川
を
思

う
人
々
が
、
地
元
の
魚
で
心
を
こ
め

て
つ
く
っ
た
「
も
っ
ち
り
さ
つ
ま
揚

げ
」。
ぜ
ひ
お
試
し
く
だ
さ
い
。

いつでも！どこでも！古今東北商品が楽天市場で購入できます！
楽天市場「古今東北」Webサイト
http://www.rakuten.ne.jp/gold/cocontouhoku/

【送料無料】 の商品セット企画・
ギフトもご用意しております。

こちら
から

チェック！古今東北 楽天

「自社のすり身をつかったかま
ぼこは、もっちりしているんです
よ」と営業部 課長の安達 新さん

加工食品部長の土井 清さん。「噛
めば噛むほど、魚の風味を感じる
ことが出来るのが特徴です。魚好
きにはたまらないと思います」

1かまぼこはすり身の鮮度が命。鮮度の高いすり身は、加熱することで、しなやかさともっちり
感が出るとのこと
2練り上げ機（擂潰機）で塩を加えて練り上げたすり身。透明感がでて、なめらかになりました
3撮影させていただいたさつま揚げは、丸いかたち。低温加熱で、独特のもっちりした食感を生
み出します
4同じ工場内では、笹かまぼこもつくられていました。古今東北の「厚焼き笹かま」もこうしてつ
くられます
5数々の盾や表彰状の前で。女川を本拠地とし、魚と実直に向き合ってかまぼこをつくってきました

万石工場のすぐ傍には、真っ青な空と万石浦の水面（みなも）が広がっていました
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