
「古今東北」は、東日本大震災
からの復興と、東北振興への
思いを込めて、時を超えた東
北のおいしさを届けるブランド
です。伝統的な食文化の再発
見と出合いを重ね、新たな食
の楽しみをご提案します。

〜
古
今
東
北
商
品
の
作
り
手
を
訪
ね
て
〜

青
森
県
産

「
白
神
山
地
の
ふ
ん
わ
り
湧わ

き
み
ず水 

」

青森県産
白神山地のふんわり湧水

［本体価格］
500㎖　98円＋税
2ℓ　158円＋税

「青森県産　白神山地のふんわり湧水」は、コープあおもり、青森県民生協、いわて生協、みやぎ生協、
生協共立社、コープふくしまの店舗で購入できます。共同購入は、コープあおもり、コープあきた、
いわて生協、みやぎ生協、生協共立社、コープふくしまで購入が可能です。また、楽天市場でも
取り扱っています。　　　　　　　　　　　　※一部店舗で取り扱いのない場合もございます。

■ お問い合わせ ／ 株式会社 東北協同事業開発　TEL.022-347-3821

1 静まり返った森のなかに、沢音が静かに
響きます　2 大自然のなかを、沢の水が流
れていきます　3 湧き出たばかりの沢の
水は、とても冷たく、澄みきっていました　
4 案内された一帯は国有林で、関係者以外
は国の許可なしでは立ち入れない場所。採
水許可を得た際の杭には、太田さんのおじ
いさまのお名前が書かれていました
5 ろかした水を、ペットボトルに勢いよく充
填していきます。ＷＨＯの規定により軟水の
硬度は120mg/L未満というところ、超軟水の

「ふんわり湧水」は0.2mg／Lなのだそう
6 ラベリングされたボトルは、手作業で梱
包・出荷されていきます　7 白神山美水館 
取締役 営業部長の太田正史さん。「そのま
ま飲むのはもちろんのこと、炊飯に使用す
ると、ふっくら美味しく炊き上がります」 麓から登ること約30分。白いテントのようにみえる囲いの中が、「ふん

わり湧水」の水源地です

「白神山地には、あちこちに水源があ
ります。雨や雪が長い年月をかけて地
中に浸透し、自然のフィルターでろ過
されて、再び地表に湧き出てくる。ま
さに自然の恵みですね」と太田さん

　
世
界
自
然
遺
産
で
あ
る
白
神
山
地
。
青

森
県
と
秋
田
県
に
ま
た
が
っ
た
広
大
な

山
地
に
は
、
世
界
最
大
級
の
ブ
ナ
林
が
広

が
り
、
動
植
物
の
貴
重
な
生
態
系
が
保

た
れ
て
い
ま
す
。
今
回
は
白
神
山
美
水

館
の
取
締
役 

営
業
部
長 

太
田
正
史
さ
ん

に
、「
白
神
山
地
の
ふ
ん
わ
り
湧
水
」
の

水
源
地
を
案
内
し
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。

大
自
然
に
抱
か
れ
た
水
源
地

　
青
森
県
西
津
軽
郡
鰺あ
じ
が
さ
わ

ヶ
沢
町
に
あ
る

白
神
山
美
水
館
か
ら
車
で
約
20
分
。
途

中
に
あ
る
赤
石
川
で
は
、
鮎
釣
り
の
方
々

の
姿
が
多
く
見
ら
れ
ま
し
た
。
鮎
が
生

息
し
て
い
る
の
は
綺
麗
な
水
の
証
。
期

待
が
高
ま
り
ま
す
。

　
山
に
踏
み
入
る
入
り
口
に
、
貯
水
小

屋
が
あ
り
ま
し
た
。「
水
源
地
か
ら
貯
水

タ
ン
ク
ま
で
は
、
電
気
モ
ー
タ
ー
な
ど

は
使
用
せ
ず
、
山
の
傾
斜
を
利
用
し
て

い
ま
す
」
と
太
田
さ
ん
。
入
山
す
る
と
、

ふ
か
ふ
か
の
腐
葉
土
に
足
を
と
ら
れ
そ

う
に
な
り
ま
す
。
大
自
然
の
茂
み
を
か
き

わ
け
て
い
く
と
、
さ
ら
さ
ら
と
水
の
流
れ

る
音
が
し
て
、
そ
の
沢
を
20
分
ほ
ど
辿
っ

て
い
く
と
、
水
源
地
が
あ
り
ま
し
た
。

　
取
材
班
も
登
山
中
に
ニ
ホ
ン
ザ
ル
と

遭
遇
す
る
ほ
ど
、
白
神
山
地
は
動
物
た

ち
の
楽
園
。野
生
動
物
か
ら
守
る
た
め
、

水
源
地
は
白
い
ト
タ
ン
で
三
角
形
の
テ

ン
ト
の
よ
う
に
覆
わ
れ
て
い
ま
し
た
。

囲
い
の
な
か
を
見
せ
て
い
た
だ
く
と
、

石
の
間
か
ら
澄
ん
だ
水
が
こ
ん
こ
ん
と

湧
き
出
て
い
ま
す
。
こ
こ
か
ら
パ
イ
プ

を
通
っ
て
麓
ま
で
一
直
線
に
流
れ
て
い

き
、
残
り
の
湧
水
が
沢
を
形
成
し
て
い

る
の
で
す
。「
美
水
館
が
出
来
た
の
は
、

自
分
の
祖
父
の
代
、
白
神
山
地
が
世
界

自
然
遺
産
登
録
さ
れ
た
２
年
後
の
こ
と

で
す
。
も
う
25
年
も
前
で
す
が
、
水
源

を
枯
ら
す
こ
と
の
な
い
よ
う
、
採
水
の

量
は
湧
き
出
る
量
の
10
分
の
１
以
下
に

抑
え
て
い
ま
す
」
と
太
田
さ
ん
は
言
い

ま
す
。

〝
超
〟
軟
水
だ
か
ら
ま
ろ
や
か

　
下
山
後
に
口
に
し
た
「
ふ
ん
わ
り
湧

水
」
は
格
別
の
味
わ
い
で
し
た
。
く
せ

の
な
い
ま
ろ
や
か
な
口
当
た
り
は
、
カ

ル
シ
ウ
ム
、
マ
グ
ネ
シ
ウ
ム
な
ど
の
ミ

ネ
ラ
ル
が
圧
倒
的
に
少
な
い
「
超
軟

水
」
の
特
徴
で
す
。「
大
自
然
の
水
本

来
の
お
い
し
さ
を
活
か
す
た
め
に
、
祖

父
は
非
加
熱
に
こ
だ
わ
り
ま
し
た
。
夏

場
だ
と
１
日
に
５
～
６
回
、
貯
水
タ
ン

ク
か
ら
工
場
へ
運
び
、
ろ
過
し
て
い
ま

す
。
炊
飯
専
用
や
ダ
シ
取
り
専
用
に
欲

し
い
と
い
う
業
者
さ
ん
も
い
ら
っ
し
ゃ

い
ま
す
し
、
こ
の
水
を
使
っ
て
日
本
人

が
コ
ー
ヒ
ー
世
界
一
に
輝
い
た
こ
と
も

あ
り
ま
す
」。
体
に
ス
ト
レ
ス
が
か
か

り
に
く
い
た
め
、と
て
も
飲
み
や
す
く
、

乳
幼
児
か
ら
高
齢
の
方
ま
で
幅
広
い
年

代
に
好
ま
れ
る
「
ふ
ん
わ
り
湧
水
」。

夏
の
暑
さ
で
疲
れ
た
体
を
、
自
然
の
恵

み
で
潤
し
て
み
て
は
。

いつでも！どこでも！古今東北商品が楽天市場で購入できます！
楽天市場「古今東北」Webサイト
http://www.rakuten.ne.jp/gold/cocontouhoku/

【送料無料】 の商品セット企画・
ギフトもご用意しております。

こちら
から

チェック！古今東北 楽天
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